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RÉSUMÉ 
Janeau Trudel, un jeune hockeyeur prodige de 12 ans, déménage dans une nouvelle ville 

suite à la mort tragique de sa mère. Il se lie d’amitié avec la gardienne de but de sa 

nouvelle équipe, une jeune fille talentueuse et déterminée qui désire à tout prix participer 

au tournoi de hockey Pee-Wee de Québec. Malheureusement, certains de leurs camarades 

ne voient pas l’arrivée de Janeau dans l’équipe d’un œil positif. Arrivera-t-il à mener ses 

coéquipiers au tournoi, malgré les querelles et la jalousie? 
http://quebec.eonefilms.com/films/les-pee-wee-3d-l-hiver-qui-a-change-ma-vie 

 

CRITIQUES 
(…) voilà un film compétent, capable de jolis moments d'humour et mettant en vedette 

d'attendrissants personnages qui sont souvent crédibles. Tout n'est pas parfait, 

comprenons-nous bien, mais la proposition du réalisateur Éric Tessier est amusante et 

sincère. 

J'avais six ans lors de la sortie de The Mighty Ducks. Si j'avais six ans aujourd'hui, je serais 

tout à fait comblé par Les Pee-Wee: L'hiver qui a changé ma vie 
http://www.cinoche.com/films/les-pee-wee-l-hiver-qui-a-change-ma-vie/critiques/quelle-remontee.html 

 

DETAILS 
 

 LANGAGE 

Le film traitant du sujet du hockey et de sa réalité plutôt costaud, le langage parlé par les 

petits joueurs de hockey pour la plupart masculins, est fait de grossièretés et de langage 

agressif par moment. Les sous-titres en anglais reflètent  cet état de fait de manières plus 

visibles car écrites sous les yeux des spectateurs.  

C’est ainsi qu’on peut lire les explétifs  « shit », « Dammit », « F…. » . 

Les « shut up » (Ta gueule) et les « I f… you », « you suck », « asshole », « jerk », 

« dumbass » se succèdent également pour montrer tour à tour la frustration, l’hostilité, 

l’agressivité. 

Certaines scènes dans lesquelles le père de Joey Boulet pousse son fils à bout, des 

préjugés contre les garçons soi-disant faibles sont dits comme « tapette » ou « fifille » 

pour « sissy » ou « wimp ». 

Les surnoms que se donnent les joueurs surtout lors du harcèlement de Joey contre 

Janneau Trudel dénotent une certaine cruauté. Joey surnomme Janeau « Janeau lapin » ou 

encore « Janeau le pic ». Un des joueurs n’est pas épargné non plus à cause de son poids. 

Il est appelé « Chaudron » [Tubby]. 

Langue russe parlée. 

 
 VIOLENCE 

C’est une violence appartenant d’abord au monde du hockey donc crédible dans le film. 

Elle n’est pas graphique et ne montre pas de sang, de bleus ou autres marques. 

Les mises en échec, les coups de coude, les palets lancés à toute vitesse sur les joueurs. 

http://quebec.eonefilms.com/films/les-pee-wee-3d-l-hiver-qui-a-change-ma-vie
http://www.cinoche.com/personnes/59/index.html
http://www.cinoche.com/films/the-mighty-ducks/index.html
http://www.cinoche.com/films/les-pee-wee-l-hiver-qui-a-change-ma-vie/critiques/quelle-remontee.html


Bien que ce ne soit pas visible, Julie va souffrir d’une commotion cérébrale à cause d’une 

mise en échec. 

Lorsque les enfants se bagarrent, encore une fois il n’y a rien de visible sauf après une 

bagarre opposant Joey et Janeau, Joey porte la marque d’un œil au beurre noir. 

Eric, le gardien de but, commence par être terrifié par le palet puis il se détend et arrive à 

maîtriser la situation. 

 

 NUDITÉ 

Pas de nudité.  
 

 SEXUALITÉ 

Il n’y en a pas. Cependant dans une scène très courte, les joueurs regardent un magazine 

de filles vêtues de bikinis. 

 

 IMPACT PSYCHOLOGIQUE 
 

 Le harcèlement 

o Luke Goulet harcèle son fils pour le rendre plus agressif et plus conscient de son 

désir de gagner et de marquer le plus de buts possibles 

o Joey, prenant exemple sur son père, harcèle à son tour Janeau en l’affublant de 

surnoms (Janeau Lapin, Janeau le Pic…) 

o Joey trahit ses coéquipiers sous la pression que lui met son père. 

 

 Le deuil et la souffrance 

o Janeau a perdu sa mère et Carl, son père, a perdu son épouse. Tous deux portent le 

deuil de leur perte séparément et souffrent sans pouvoir communiquer 

 Heureusement, l’histoire va les rapprocher et les unir dans leur douleur et sa 

réparation 

o Janeau voit sa mère l’accompagner dans ses jeux de hockey ce qui le rassure 

o Sa douleur fait qu’il n’attend plus rien de la vie mais grâce à son père, il change 

de perspective et reprend espoir 

 

 Le monde du hockey 

o Sans pitié et injuste : Les Russes opposent des « hommes » aux petits Pee Wee. 

D’ailleurs un des personnages dit : « ce ne sont pas des pee wee ce sont des 

gorilles » 

o La volonté de gagner amène Joey à trahir ses coéquipiers en livrant la faiblesse 

de Janeau à l’équipe adverse. 

o La difficulté de faire du hockey un sport « propre » et de le maintenir ainsi. 

 

 L’attitude des parents 

o Luke Goulet ne soutient pas l’équipe de son fils, il ne soutient que son fils et 

personne d’autre. 

o Les parents ne servent pas de modèles : ils se disputent et se battent entre eux. 

 Les parents à la fin s’enthousiasment : ils sont là pour soutenir leurs enfants et 

les protéger contre les « violences » du hockey. 
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