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SYNOPSIS 
 
Un jour, la femme de ménage chinoise d’Adeline disparaît précipitamment en lui laissant sur 

les bras son fils de six ans. Que va-t-elle faire de cet enfant qui ne parle pas un mot de 

français et dont elle ne connaît même pas le prénom ? Avec l’aide de Delphine, sa sœur, elle 

décide de retrouver par tous les moyens la maman de «Cookie», surnom donné au garçonnet. 

Tout en multipliant les démarches, elle commence à lui redonner le sourire et à s’attacher à 

lui...  

http://www.allocine.fr/film/fichefilm_gen_cfilm=196581.html 

 

 

 

CRITIQUES 
Cette jolie comédie familiale à le mérite de ne jamais prendre nos sentiments en otage. Grâce 

au charme et à la complicité du duo formé par d'Alice Taglioni et Virginie Efira, on passe un 

agréable moment, ponctué d'une touche d'émotion. 

Oops (Arnaud Casanova) lu dans  

http://www.premiere.fr/film/Cookie-2893032/%28affichage%29/press 

  

Autour de sujets graves (...) l'aventure, plutôt rocambolesque, réussit le délicat pari d'être 

drôle, touchante, d'une énergie folle et pour tout public. 

Télé 7 jours 

 

DETAILS 
 

 LANGAGE 

 

Tout au long de cette comédie dramatique, sont présents certains clichés et stéréotypes envers 

la communauté chinoise. Parmi ces derniers, on peut citer le terme « chinetoque » employé 

dans une blague ainsi qu’une référence à la supposée petite taille des asiatiques. Bien que 

péjorative, l’expression « chinetoque » est ici employée dans un contexte comique. Le film 

contient, par ailleurs, des expressions qu’il semble nécessaire de signaler, telles que : 

« bullshit », « what the hell », « dumbass » et « screw that ». Ces dernières ont néanmoins été 

sur-traduites car les équivalents français sont bien moins grossiers. A contrario, l’insulte 

française « con » a été sous-traduite par des mots comme « dumb », « numb nut », et « jerk ». 

 

 
 VIOLENCE 

 

Il n’y a quasiment pas de scènes de violence dans ce long métrage. Il semble toutefois 

pertinent de signaler trois scènes : 

- La gifle que donne Virginie Efira au policier. 

- Séquence très brève d’une page web dont le titre est « Chine – Peine de mort » où l’on 

aperçoit des personnes allongées sur le sol, probablement mortes. Aucun détail 

macabre n’est réellement visible.  

- Des enfants menottés par des policiers (la scène n’est pas violente à proprement parler 

mais elle peut avoir un impact sur un public jeune). 

 

http://www.allocine.fr/film/fichefilm_gen_cfilm=196581.html
http://www.premiere.fr/film/Cookie-2893032/%28affichage%29/press
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 NUDITE 

 

Bien qu’il n’y ait pas de nudité dans le film, il y a tout de même une scène dans laquelle on 

voit Alice Taglioni en soutien-gorge. Il s’agit d’un moment comique durant lequel, prétendant 

être en retard, elle se prépare pour aller au travail dans le but de détourner l’attention des 

policiers qui sont venus chercher Cookie (qui est caché sous le lit). 

 

 

 SEXUALITE 

 

Il n’y a pas de scènes de sexualité, à l’exception d’un long baiser échangé à l’aéroport. 

 

 

 IMPACT PSYCHOLOGIQUE 
 

Les séquences suivantes sont susceptibles d’exercer un impact psychologique : 

- L’histoire gravite autour de l’abandon d’un enfant, Cookie. Ce dernier retrouvera 

néanmoins sa maman à la fin de l’histoire.   

- Au début du film, l’un des personnages évoque l’accident de voiture qui a tué le mari 

et le fils d’Adeline, qui était alors au volant.  

- L’un des personnages principaux, Delphine, fume fréquemment. 

- Le mari de Delphine, Cyril, un tant soit peu maladroit dans son rôle de père, propose 

des cigarettes et du vin a sa fille qui, choquée, refuse.  

- Cyril, en voie de séparation avec Delphine, embrasse furtivement la sœur de cette 

dernière sur la bouche.  

- Le terme sarkozyste, lance comme une insulte à l’égard des policiers arrêtant des 

enfants, est traduit par « fascisme ». 

- La fille de Delphine et ses amis lycéens se réunissent pour organiser des actes 

syndicaux, certains d’entre eux fument des cigarettes.  

- Cookie doit rester enfermer dans une petite valise le temps de franchir les douanes. 

- Un certain nombre d’actes illégaux sont présents, tels que l’obtention de faux papiers, 

l’immigration clandestine, l’hébergement de Cookie, le passage des douanes avec 

Cookie caché dans une valise.  

 

Tabagie : Delphine a tendance à un peu trop fumer des cigarettes 

 

En conclusion, ce film traite d’un sujet sensible et plein d’émotion en racontant l’histoire 

d’un enfant sans papiers, séparé de sa mère et recueilli par une femme elle-même affectée par 

l’accident de voiture fatal de son mari et son fils.  

Le ton comique et la tournure tendre et humanitaire du film servent à dénoncer des réalités 

importantes à révéler pour qui ne connaît pas les souffrances des immigrés illégaux.  
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IMAGES DU FILM 
 

 

 
Cookie, le personnage principal. 

 

 
Adeline et Delphine, les deux sœurs complices. 
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Adeline et Cookie  

 
 
 
 

 
 
 

Cookie et Adeline sur le point de se séparer, après avoir retrouvé la 
maman du petit garçon. 


